Positivliste , Naturlicher Geschmack

Fruchtjoghurt

Gewdrzgurken
Schokolade
Chips
Fertiggerichte
Feinkostsalate

Frichtetee
Fruchtjogurt
Verkehrsbezeichnung Inhaltsstoffe laut Beispiele fir Beispiele fir weitere Produkte Produkt erhaltlich
Anbieter Deklaration weitere Sorten oder Inhaltsmengen z.B. bei:
Jogurt mild* mit Frucht-Zubereitung* Banane Bio-Joghurt mild: 3,7% Fett ; 150g Becher in den genannten Naturkostfachhandel und
(Heidelbeeren* (10% im Endprodukt), | Vanille Sorten Reformhduser
Rohzucker*, Verdickungsmittel: Mango Bio-Joghurt mild: 3,7% Fett ; 500g Glas in den Sorten Himbeer- | Lebensmitteleinzelhandel, z.B.:
Johannisbrotkernmehl und Pektin) Himbeere Holunder, Pfirsich-Maracuja, Erdbeere, Vanille, Heidelbeere, Rewe Siid
* aus kontrolliert kologischem Bircher-Msli Mango-Vanille, Herzkirsche, Preiselbeere-Johannisheere, Hit
Landbau Aprikose und Pflaume-Zimt Globus
Bio-Joghurt mild: 3,7% Fett ; 400g Becher in den Sorten Feneberg
- Blaubeere und Mango-Vanille Metro
ANDECHSER' Bio-Cremejogurt mild: 7,5% Fett ; 500g Glas in den Sorten Edeka
o Milchschokolade und Kirsch-Schokosplits Real
, S0-Jogurt M ) .
| Heidelbeere AulRerdem: Famila
- Bio-Joghurt mild auf Frucht (0,1% Fett ; 180g), Citti

Bio-Jogurt mild, Heidelbeere
Andechser Natur

Bio-Rahmjogurt mild (10% Fett ; 150g),
Bio-Cremejoghurt (7,5% Fett ; 500g)

Bio Kinderjoghurt (3,7% Fett; 1259)
und weitere Sorten

Kaiser's Tengelmann
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Verkehrsbezeichnung Inhaltsstoffe laut Beispiele fir Beispiele fir weitere Produkte Produkt erhaltlich
Anbieter Deklaration weitere Sorten oder Inhaltsmengen z.B. bei:
Naturland Joghurt mild*, Himbeer-Limette Fruchtjoghurt mild: 500g Becher Naturkosthandel

Heidelbeeren* (8%), Rohrzucker*,

Mango-Orange

Zitronensaft*, Tapiokastarke*, Himbeere
W tidcloce g | Verdickungsmittel: Stracciatella
oot k) Johannisbrotkernmehl* Waldfrucht
g * = Zutaten aus 6kol. Landbau
Fruchtjoghurt mild Heidelbeere
dennree
Jogurt (3,5% Fett), 15% Erdbeeren, Himbeere keine Citti, Hit, Karstadt, Fegro /
| = | Zucker, Stérke, Zitronensaftkonzentrat | Mango Selgros, Toom, Globus, Coop,

Emmi

Kirsche-Vanille

Kaufland (teilweise), Edeka
(teilweise), Metro C+C, Kaufhof,
Handelshof, Rewe, Lidle, Famila,
Toom

Fruchtjoghurt Erdbeere
Lobetaler Bio

Bio-Joghurt mild*,
Magermilchpulver*,
Erdbeerfruchtzubereitung
(Erdbeeren*, Rohrzucker*,
Apfelpektin*, Zitronensaftkonzentrat*)
* aus kontrolliert biologischem Anbau

Mango Vanille
Schwarze
Johannisheere

Fruchtjoghurt: 3,7% Fett; 150g Becher

Naturkosthandel

\ h I\/IamC“Jél

Bio Joghurt mild Pfirsich Maracuja
Sobbeke

Joghurt mild*, brauner
Rohrohrzucker*, 7% Pfirsiche*, 1%
Maracujasaft* (aus Konzentrat),
Zitronensaftkonzentrat*,
Verdickungsmittel
Johannisbrotkernmehl

und Pektin

* aus kontrolliert 6kologischem
Landbau

Sanddorn Orange
Blaubeere
Erdbeere
Haselnuss
Mango Vanille
Vanille

Bio Joghurt mild: 500 g Glas in den genannten Sorten

Bio Fruchtjoghurt mild: 150 g Becher in den Sorten Pfirsich
Maracuja, Erdbeere, Blaubeere, Vanille, Mango Vanille,
Haselnuss, Bircher Musli

Bio Fruchtjoghurt mild aus Magermilch: 150 g Becher in den
Sorten Erdbeere Cassis, Pfirsich Maracuja, Sanddorn Orange
Magermilchjoghurt im Glas: 500 g Glas in den Sorten Himbeere
Rhabarber, Blaubeere, Mango Zitrone

Bio Supermérkte
Reformhauser oder
Naturkostladen
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Gewdlrzgurken

verbraucherzentrale

Verkehrsbezeichnung
Anbieter

Inhaltsstoffe laut
Deklaration

Beispiele fur weitere Produkte
oder Inhaltsmengen

Produkt erhéltlich
2.B. bei:

Gewdlrzgurken
Bio Company

Gurken*, Branntweinessig¥,
Rohrohrzucker*, Kréuteressig*,
Meersalz, Dill*, Senfsaat, Gewiirze*
(mit Koriander*)

* aus kontrolliert biologischem Anbau

Glas mit der Fillmenge 670 g

Bio Company

Gewiirzgurken

Gurken, Essig, Wasser, Zucker, Salz,
Senfsaat, Lorbeer, Dill

Inhalt: 500 ml

Feinkostladen, z.B.
Mutterland

Juwelier

Gewilrzgurken
Marschland Naturkost

Gurken*, Branntweinessig¥,
Rohrohrzucker*, Kréuteressig*,
Meersalz, Dill*, Senfsaat*, Koriander*,
Fenchel*, Zwiebeln*

* = aus hiologischem Anbau

Gewirzgurken im 720 ml Glas
Bio-Cornichons im 370 ml Glas
Bio-Gurkentopf im 1700 ml Glas

Bio Supermérkte
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Schokolade
Verkehrsbezeichnung Inhaltsstoffe laut Beispiele fur weitere Sorten Beispiele fur weitere Produkte Produkt erhaltlich
Anbieter Deklaration oder Inhaltsmengen z.B. bei:
Kakaomasse*, Rohrohrzucker*, Nougat-Schokolade keine Budnikowsky
Kakaobutter* Vollmilch-Schokolade dm
(Kann Spuren Gluten, Niissen, Alnatura
Mandeln und Milch enthalten.) Hit
* aus Okologischer Landwirtschaft Globus
tegut
Zartbittertafelchen Sélection
Alnatura
Vollmilch Schokolade: Bio Fairetta Quinua: Mascobado Vollmilch: Bio Schokolade 38% Sky
SIS Vollmilchpulver, Kakaobuitter, Vollmilchschokoriegel Cacao Karstadt
8i0 FAREIRGN . Mascobado-Vollrohrzucker, Bio Fairetta Weil3: weil3e Schokolade Mascobado Blanc: WeiRe Bio Schokolade Budnikowsky
FLLG YD Kakaomasse, Rohrohrzucker, mit Knusper Crispies Grand Noir Feinherb: Bio Schokolade 55% Edeka
f Qoo Vanille. Milchcremefillung (50%): Bio Fairetta Krokant: mit Honig - Cacao Rewe
Bildquelle: GEPA Palmfett, Rohrohrzucker, Mandelkrokant Grand Noir Zartbitter: Bio Schokolade 70% Weltladen

Bio Fairetta Kids mit
Milchcremefiillung
GEPA

Vollmilchpulver, Vanille, Kakaoanteil:

mind. 38%, Milchbestandteile: 25%.

Cacao

Grand Noir Edelbitter: Bio Schokolade 85%
Cacao

Grand Noir Orange: Bio Schokolade 70% Cacao

Onlineshop www.gepa.de

Edelschokolade aus original Arriba
Ecuador Edelcacao 70%
J. D. Gross

Kakaomasse, Zucker, Kakaobultter,
Emulgator: Sojalecithin, Vanille.
Kakao: 70% mindestens.

Amazonas, Kakao: 60%
Ecuador; Kakao: 70%

Arriba Superieur, Kakao: 81%
Madagaskar, Kakao: 46%
Papua, Kakao: 35%

125¢ Tafeln
Edel-Vollmilch-Schokolade Nuss an Traube

Edel-Vollmilch-Schokolade Nuss an Nuss
Edel-Vollmilch-Schokolade Mandel an Mandel
Edel-Bitter-Schokolade mit Orangen-Stiickchen
(70% Kakao)

Edel-Bitter-Schokolade mit Himbeer-Stiickchen
(70% Kakao)

Edel-Bitter-Schokolade mit Karamell-Crunch
AuBerdem: Edel-Schokoladen-Stabchen und
Petit Chocolat in verschiedenen Sorten

Lidl
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Inhaltsstoffe laut
Deklaration

Verkehrsbezeichnung
Anbieter

Beispiele fur weitere Sorten

Beispiele fur weitere Produkte
oder Inhaltsmengen

Produkt erhaltlich
Z.B. bei:

SYRAMENA Roh-Rohrzucker*,
Vollmilchpulver* (25%),
Kakaobutter*, Kakaomasse*, Vanille
gemahlen*

Kakao 42% mind.

* = Zutaten aus 6kol. Landbau

Bildquelle: Naturata

Schokolade Edelvollmilch Ecuador
42% Kakao
Naturata

Edelbitter Schokolade Ecuador 70%
Kakao

Edelbitter Schokolade Peru 75%
Kakao

Edelbitter Schokolade Panama 80%
Kakao

1009 Tafeln:
Schokolade ohne Sojalecithin:

Chocolat Reismilch, Cornflakes, Caramel-Sel,
Himbeer-Chili, Weile Crisp, Weille Caffé Latte,
Vollmilch, Halbbitter, Ganze Haselnuss
Schokoladen Minis Halbbitter

Praliné-Linie:

Nougat, Cocos, Chili, Milchcreme, Rum,
Winterschokolade

Budnikowsky
Bio Supermérkte
Naturkostladen

RAPADURA Vollrohrzucker*,
Cristallino Rohrzucker*,
Vollmilchpulver* (25%),
Kakaobutter*, Kakaomasse?*,
Emulgator: Sojalecithin*, Bourbon
Vanille*

Zutaten*: aus kontrolliert
biologischem Anbau

Zutaten**: aus kontrolliert biologisch-
dynamischem Anbau

Vollmilch Schokolade
Rapunzel Schokolade

Cocos Creme Schokolade
Krachnuss Milchschokolade mit
Haselniissen

Nirwana Milchschokolade mit
Truffelfillung

Nirwana Noir 55% mit dunkler
Truiffelftillung

Vollmilch Schokolade Tiger
Vollmilch Schokolade Dunkel Kakao:
46%

Zartbitter Schokolade Kakao: 60%
Edelbitter-Schokolade Kakao: 70%
Bitterschokolade Kakao: 85%

und viele weitere Sorten

80q Tafel: Bitterschokolade

Tafelchen (duinne Tafeln im Riegelformat):
Bitterschokolade, WeilRe Schokolade

Bio Supermérkte

Rohrzucker, Vollmilchpulver (28%),
e £ | Kakaobutter, Edel-Kakaomasse.
e ® | Kakao: 35% mindestens.

Plantagenschokolade Nouméa
Edel-Vollmilch Kakao: 35%
Rausch

Madanga Edel-Vollmilch Kakao: 39%

Puerto Cabello Edel-Vollmilch Kakao:

43%

Guécimo Edel-Vollmilch Kakao: 47%
Amacado Edel-Bitter Kakao: 60%

El Cuador Edel-Bitter Kakao: 70%
Tobago Edel-Bitter Kakao: 75%
Tembadoro Edel-Bitter Kakao: 80%

Genannte Sorten erhaltlich als:
100g Tafeln

250g Tafeln

409 Sticks

6,79 Small Bites

Schokoladenfachgeschéfte
Warenhauser
Lebensmitteleinzelhandel wie
u.a.

Real

Kaufhof
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Chips

Verkehrsbezeichnung

Inhaltsstoffe laut

Beispiele fur weitere Sorten

Produkt erhaltlich

Anbieter Deklaration z2.B. bei:
{ B T Maismehl* (77%), Palmdl*, Meersalz | Maischips Paprika Budnikowsky
- Mab. (1%) (Kann Spuren von Gluten, dm
t‘ R Milch und Sesam enthalten.) Alnatura
t X * aus okologischer Landwirtschaft Hit
S 1 Globus
! e ‘ tegut
2 3=5 3 \|
Maischips Natur
Alnatura
Kartoffeln* 68%, Sonnenblumendl*, | keine Budnikowsky
Meersalz 2% dm
* aus 6kologischer Landwirtschaft Alnatura
Hit
Globus
tegut
Kartoffelchips mit Meersalz
Alnatura
= 75% Maismehl*, Pflanzendl*, keine Rewe
3 Meersalz. Edeka
* aus kontrolliert-6kologischer Kaiser's
Landwirtschaft
Tortilla Chips mit Meersalz
Bio Zentrale
Kartoffeln, Sonnenblumendl, Riffels naturell Rewe
Kochsalz. Real

Chipsfrisch gesalzen
Funny Frisch
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Verkehrsbezeichnung Inhaltsstoffe laut Beispiele fur weitere Sorten Produkt erhaltlich
Anbieter Deklaration z2.B. bei:
Kartoffeln, Sonnenblumendl, Salz, keine Rewe
Meersalz
Naturals leicht fein gesalzen
Lorenz
Maismehl*, Palmél*, Meersalz, Bio Mais-Chips Natur mit Meersalz Budnikowsky
S Paprika*, Knoblauch*, Zwiebel*, Bio Supermérkte
% Rohrzucker*, Koriander*, Chili, Naturkostfachhandel
= Bockshornklee*, Liebstdckel*,
= Pfeffer*
g *aus kontrolliert biologischem
@ Anbau
Bio Mais-Chips Chili
MAYKA
Kartoffeln*, Palmél*, Meersalz Bio Kartoffel-Chips "Der leichte Budnikowsky
* aus kontrolliert biologischem Genuss" Natur mit Meersalz Bio Supermérkte
Anbau Naturkostfachhandel
Bio Kartoffel-Chips Natur mit
Meersalz
MAYKA
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Fertiggerichte
Verkehrsbezeichnung Inhaltsstoffe laut Beispiele fur weitere Sorten Produkt erhaltlich
Anbieter Deklaration z.B. bei:
g_— Wasser, Linsen* 24%, Kartoffeln* 9%, Karotten* 8%, Tomatensuppe Origin Alnatura
Zwiebeln*, Sellerie*, Tomatenmark*, Meersalz,
Maisstérke*, Sonnenblumenél*, Rohrohrzucker*,
Verdickungsmittel: Guarkernmehl*, Kréuter*, Gewiirze*
Linseneintopf
Alnatura
Weizenmehl Type 550* Wasser, Tomatenpiiree*, Pizza Vegetale Alnatura
Mozzarellal* (15%), Salami* (9%) Schweinefleisch*, Pizza Spinat
Rindfleisch*, Speisesalz, Rohrohrzucker*, Honig?,
Gewdrze* (enthdlt Senf*), Dextrose*, Antioxidationsmittel:
Ascorbinsdure), Raps6l*, Speisesalz, Ribenzucker*,
Hefe, Olivendl*, Basilikum*, Zwiebelpulver*, Oregano*,
weiller Pfeffer*
Pizza Salami
Alnatura
Spinatnudeln gegart (30%), (Trinkwasser, Pasta Gerichte Kaufland
HartweizengrieR, Hihnerei, Spinat), Karotten, gelbe Fettuccine Shrimps Edeka
Karotten (15%), Wildlachs-Filet (11%), (Oncorhynchus Tortelloni Kase Sahne Real
spp.), Sahne, Wasser, Zwiebeln, Créme fraiche (3%), Fettuccine Wildlachs Rewe
Vollmilch, Speisesalz, Petersilie, Sonnenblumendl, Maccheroni Carbonara Marktkauf
Kartoffelstarke, Dill, Knoblauch, Schnittlauch, Reisstéarke, | Lasagne Bolognese und Canelloni Ricotta Toom
| B ol Zucker Blattspinat Famila
e Internationale Gerichte Sky
Bami Goreng Hit
Nasi Goreng
Hahnchen Curry

Pasta Gericht
Tagliatelle Wildlachs
Frosta

Paella und Thai Green Curry
Gemiisegerichte

Gemiisepfanne Toskana

Gemiisepfannen Thai, Kreta, Balkan, Karibik,
Mexiko, Provence und Sommergarten
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Verkehrsbezeichnung

Inhaltsstoffe laut
Deklaration

Beispiele fur weitere Sorten

Produkt erhaltlich
Z.B. bei:

Anbieter

Linseneintopf
Alnatura

Wasser, Linsen* 24%, Kartoffeln* 9%, Karotten* 8%,
Zwiebeln*, Sellerie*, Tomatenmark*, Meersalz,
Maisstarke*, Sonnenblumendl*, Rohrohrzucker*,
Verdickungsmittel: Guarkernmehl*, Kréuter*, Gewiirze*

Tomatensuppe Origin

Alnatura

Gulaschsuppe
Okoland

Bildquelle: Okoland

Trinkwasser, 9% Rindfleisch*, Paprika*, Zwiebeln*,
Weizenmehl* Sonnenblumendl*, Tomatenmark*, Sellerie*,
Steinsalz, Maltodextrin*, Rohrzucker*, Meersalz,
Karotten*, Maisstarke*, Palmél*, Gewtirze* (mit
Knoblauch*), Krauter*, Verdickungsmittel: Guarkernmehl
*= aus kontrolliert biologischem Anbau

Minestrone mit Reis
Linsen Gemiise Topf

Bio Supermérkte

Frische
Kartoffelsuppe

it Kardamom

-

Bildquelle:

Roggenkamp Organics

Frische Bio Kartoffelsuppe

mit Kardamom

Roggenkamp Organics

Gemiisefond (Wasser, Karotten*, Sellerie*, Lauch?,
Zwiebeln*), Kartoffeln* (20,4%), Blumenkohl* (13,9%),
Zwiebeln*, Sahne*, Pflanzen6l*, Meersalz, fein
gemahlener Kardamom* (0,03%), Garam Marsala*

* aus kontrolliert 6kologischem Anbau

Frische Tomatensuppe mit Sternanis

Frische Karottensuppe mit Koriander

Frische Kartoffelsuppe mit Kardamon

Frische Marokkanische Linsensuppe mit
Datteln und Mandeln

Frische Belugalinsensuppe mit Cashmir-Curry
Frische Kirbis-Mais-Suppe mit Anapurna-
Curry

Naturkostfachhandel
Internetshop:
www.gourmondo.de
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Verkehrsbezeichnung
Anbieter

Inhaltsstoffe laut
Deklaration

Beispiele fr weitere Sorten

Produkt erhaltlich
Z.B. bei:

Bildquelle: Rose
Biomanufaktur

DEMETER-Balsamico-Linsen-
Suppe
Rose Biomanufaktur

Demeter-Gemiisefond (Wasser, Demeter-Kartoffeln,
Demeter-Karotten, Meersalz, Krautersalz*, Demeter-
Lauch, Demeter-Zwiebeln, Demeter-Tomaten, Demeter-
Selerieblatt, Demeter-Sellerieblattwurzel, Demeter-Rote
Bete, Demeter-Pastinaken, Demeter-Petersilienwurzel,
Demeter-Petersilienblatt, Demeter-Staudensellerie,
Demeter-Kohlrabi, Demeter-Paprika), Demeter-Linsen
(9%), Demeter-Aceto de Balsamico (3%), Demeter-
Weizenmehl, Palmfett*, Demeter-Tomatenmark,
Bliitenhonig*, Meersalz, Knoblauchpulver*, Krautersalz*,
Zitronenpfeffer*

* aus kontrolliert biologischem Anbau

DEMETER-Karotten-Ingwer-Suppe
DEMETER-Kartoffel-Majoran-Suppe

DEMETER-Pastinaken-Anis-Gelbwurzel-Suppe
DEMETER-Rote Beete-Meerrettich-Suppe

DEMETER-K(rbis-Curry-Suppe

Naturkostfachhandel

Feinkostsalate

Verkehrsbezeichnung

Inhaltsstoffe laut

Beispiele fir weitere Sorten

Produkt erhaltlich

Eiersalat

Alnatura

Schnittlauch* (2%), Senfmehl*, Meersalz, Gewlirze*
* aus Okologischer Landwirtschaft

Anbieter Deklaration z.B. bei:
T Eier* (66%), Rapsol*, Branntweinessig*, Riibenzucker*, Geflugelsalat Budnikowsky
Eigelb*, Fleischsalat Alnatura

Bildquelle
Sobbecke

%
iy =

Bio Krautsalat Frisch &
Klassisch
Soébbeke

WeilBkohl* 69%, Riibenzucker*, Paprika* 5%, Zwiebeln*,
Branntweinessig¥,

Rapsél*, Trinkwasser, Petersilie*, Meersalz, Gew(rz*,
Antioxidationsmittel: Ascorbinséure

Gewirze: Pfeffer*

* aus kontrolliert 6kologischem Landbau

Bio Kartoffelsalat Gartenkrauter
Bio Zaziki mit Frischké&se & Joghurt

Bio Supermérkte
Reformhauser oder
Naturkostladen
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Frichtetee

Hanburg .

Verkehrsbezeichnung

Inhaltsstoffe laut

Beispiele fur weitere Sorten

Beispiele fur weitere Produkte

Produkt erhéltlich

Anbieter Deklaration oder Inhaltsmengen z.B. bei:
© Apfel (40%), Hagebutte (28%), Hagebuttentee mit Hibiskus genannte Sorten erhéltlich in: Budnikowsky
5 Hibiskus (13%), Rote Bete, WeiRer Tee mit Tee- und Rosenbliiten | Faltschachtel (40 und 50g) Alnatura
= Orangenschale (5%), Zitronenschale | Tee Momente der Entspannung Teetlite (100g)
5 (4%), Holunderbeere (4%) Wohlfihl-Tee
T Vital-Tee
g Gliicks-Tee
o Harmonie-Tee

Frichtetee

Alnatura

— Hagebutte*, Apfel*, Hibiskus* & Guten Abend Tee genannte Sorten erhéltlich in: Internetshop:
S 7 Orangenschale* Guten Morgen Tee Faltschachtel mit 20 Teebeutel www.bioteemanufaktur-shop.de

i

Friichtetee
Herb-Service

™ FRUCHTE
=k | TRAUM

== | .
7]

* aus kontrolliert biologischen Anbau

Teetite in unterschiedlichen Gréf3en (40 - 1509)

Familien-Tee
Sonnentor

Bildquelle: Sonnentor

Hagebutte kbA, Apfelstiicke kbA,
Hibiskus kbA, Johannisbeeren kbA
kbA = kontrolliert biologischer Anbau

Gute Laune Friichtetee
Hagebutte-Hibiskus
Kaminzauber-Tee
Kinder-Tee
Orangen-Tee
Preiselbeer Genuss-Tee
Sanddorn Genuss-Tee
Sonnige GriiRe
Winternacht-Tee

genannte Sorten erhéltlich in:
Faltschachtel (20 - 459)
Loser Tee (50 - 100g)

Bio Fachhandel
Reformladen
Apotheken
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